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Představte si Pavla, mladého muže plného života, kterému se ze dne na den zhroutil 
svět. V roce 2012 ho postihl zánět mozku a míchy neznámého původu, který ho na 
dlouhé měsíce uvrhl do boje o přežití. Po strastiplném roce v nemocnicích a 
rehabilitačních zařízeních se mu sice podařilo vrátit domů, ale jeho život se navždy 
změnil. Stal se imobilním a v osmi z deseti základních životních potřeb závislým na 
pomoci druhých. 

Pavlův příběh: 

Přes veškerou snahu se Pavlův zdravotní stav nadále zhoršoval. Přibyly další nemoci, 
včetně roztroušené sklerózy s atypickým průběhem, srdečních arytmií, křečových 
stavů, závratí a inkontinence. V obou ramenních kloubech se mu rozvinula artróza III. 
stupně a k fyzickým obtížím se přidaly i psychické potíže v podobě panické úzkostné 
poruchy a agorafobie. Jeho život se stal kolotočem bolesti a závislosti, kdy se z 
paraplegika na několik měsíců stával kvadruplegikem. 

Založení nadačního fondu: 

Zatěžující situace a nedostačující pomoc ze strany státu a neziskových organizací vedly 
k založení nadačního fondu Pomoc Pavlovi a jeho rodině. Cílem fondu je zajistit Pavlovi 
důstojný život a co nejvíce mu usnadnit cestu k uzdravení a mobilitě. 

Potřeby fondu: 

Nadační fond se zaměřuje na několik klíčových oblastí: 

• Bezbariérová úprava bydlení: Pro Pavla a jeho rodinu je nezbytné, aby jejich
domov byl bezbariérový a usnadňoval jim běžný život. To zahrnuje úpravu bytu
i přístupu do bytového domu.

• Pořízení upraveného automobilu: Pavel potřebuje automobil, do kterého
bude schopen sám nastoupit a bezpečně ho ovládat. To mu umožní větší míru
samostatnosti a mobilitu.

• Rehabilitační pomůcky a zdravotnické prostředky: Pro zlepšení Pavlova
zdravotního stavu a mobility je nutné pořídit a udržovat různé rehabilitační
pomůcky a zdravotnické prostředky, včetně inkontinentních pomůcek.

• Léky, doplňky stravy a rehabilitace: Fond bude hradit i náklady na léky,
doplňky stravy a rehabilitace, které Pavlovi pomohou na cestě k uzdravení.

• Podpora pro Romanu a Sandru: Pavlova nemoc zasáhla celou rodinu. Fond
se proto zaměřuje i na podporu jeho partnerky Romany a dcery Sandry, a to
jak po stránce zdravotní, tak i v oblasti vzdělání Sandry.

Příběh Pavla a jeho rodiny je příběhem o síle a naději. Díky štědrosti laskavých lidí jim 
můžeme společně pomoci překonat těžké chvíle a žít plnohodnotnější život.  

Další informace: 
Pro více informací o nadačním fondu a o tom, jak mu můžete pomoci, navštivte prosím 
webové stránky: https://pomocpavlovi.cz/  

https://pomocpavlovi.cz/


CÍLE  NADAČNÍHO  FONDU  V ROCE  2023 

V roce 2023 jsme si stanovili jasné cíle, které mají přímý dopad na zlepšení kvality 
života Pavla. Chceme především zajistit, aby se mohl co nejlépe pohybovat a být 
soběstačný. Proto se zaměříme na: 

• Opravu elektrického invalidního skútru: Chceme, aby se Pavel mohl opět
volně pohybovat ve svém okolí a navštěvovat důležité místa.

• Výměnu koleček na invalidním vozíku: Nová kolečka a ložiska zajistí
bezpečnější a pohodlnější jízdu.

• Potravinové doplňky: Chceme podpořit Pavla v udržení si co nejlepšího
zdravotního stavu. Potravinové doplňky od firem Novy s.r.o. a Nuskin Czech
republik má vyzkoušené a jsou mu velmi prospěšné. Což je i konstatování
lékařů.

• Bezbariérová úprava bytu a automobil: Naším dlouhodobým cílem je
vytvořit bezpečné a pohodlné prostředí pro Pavla a jeho rodinu. pořízení
vhodného automobilu mu přinese veliký komfort na cestě k co největší
samostatnosti v cestování.



FINANČNÍ  PŘEHLED  A  REALIZOVANÉ  CÍLE  V  ROCE  2023 

Vážení dárci a přátelé nadačního fondu, 

dovolte nám poděkovat vám za vaši štědrou podporu v roce 2023. Díky vašim 
příspěvkům jsme mohli významně zlepšit kvalitu Pavlova života.  

Níže naleznete podrobný přehled o tom, jak byly vaše dary využity. 

1. Veřejná sbírka

Celkem jsme v roce 2023 na transparentním účtu č. 6216913359/0800 vedeném u 
České spořitelny a.s. vybrali 147 737 Kč. Tyto prostředky byly použity na následující: 

• Zlepšení zdravotního stavu:
o Doplňky stravy: 34 336 Kč bylo investováno do kvalitních doplňků

stravy od firmy Novy s.r.o. a 33 207 Kč do doplňků stravy od firmy NuSkin
Czech Republic s.r.o. Tyto prostředky přispěly k posílení imunity a
celkovému zlepšení zdravotního stavu Pavla.

o Lékařské vybavení: Za 39 853 Kč byla provedena oprava původního
a byl zakoupen nový stolní oxymetr Nonin, který umožňuje přesné
sledování saturace kyslíku v krvi.

• Zvýšení mobility:
o Náhradní díly pro invalidní vozík: Za 2 595 Kč byly zakoupeny nové

přední kolečka na mechanický invalidní vozík, což výrazně zlepšilo jeho
ovladatelnost a bezpečnost.

o Oprava elektrického pohonu k vozíku: Za 1 839 Kč byl zakoupen
náhradní kryt na elektrický pohon, což prodloužilo jeho životnost.

2. Provozní náklady nadačního fondu

Na provozním účtu nadačního fondu č. 6130768349/0800 bylo v roce 2023 vybráno 
35 700 Kč. Tyto prostředky byly využity na pokrytí následujících provozních nákladů: 

• Účetní služby: Bc. Patrik Hanel, DiS. a  SofiTa Accounts s.r.o., 12 630 Kč
• Mobilní služby: O2 Czech Republic a.s., 6 687,94 Kč
• Webové služby: Inizio Internet Média s.r.o. 11 964 Kč
• Bankovní poplatky: Česká spořitelna a.s. 298 Kč

Na provozním účtu nadačního fondu je uložen výtěžek ze sbírky na 
platformě Donio ve výši 122 528,- Kč . Tato částka bude uložena až do 
pořízení vhodného automobilu. 
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